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NOTRE AIR

Cosmocité ouvre le débat sur la qualité de I'air
en montagne avec la projection de "Notre Air"

Grenoble, le 25 mars 2025

Cosmocité et Atmo Auvergne-Rhéne-Alpes, I'observatoire de la
qualité de I'air, invitent a une projection exceptionnelle du
documentaire "Notre Air", suivie d'un débat ouvert a tous, le mardi 8
avril a 19h.

Immersion au cceur des Alpes avec "Notre Air"

"Notre Air" plonge le spectateur au coeur des montagnes alpines, en suivant des
athlétes de haut niveau dans leur démarche pour comprendre I'impact de la
qualité de I'air sur leurs performances sportives et sur I'environnement qui les = o) E @ A= rowm
entoure. Le film met en lumiére comment ces sportifs ont utilisé des

micro-capteurs de la Captothéque pour mesurer la qualité de I'air et comment ils ont approfondi leurs
connaissances grace a la Fresque de I'Air, des outils pédagogiques et scientifiques précieux.

Un débat ouvert pour agir ensemble

La projection sera suivie d'un débat interactif, offrant a chacun I'opportunité d'échanger sur les actions concretes
a mettre en ceuvre pour préserver l'air que nous respirons. Cet événement s'adresse a un large public, des
passionnés de sport aux citoyens soucieux de I'environnement, en passant par les acteurs locaux engagés dans
la transition écologique.

Un film inspirant et des outils pour I'action

"Notre Air" est plus qu'un simple documentaire. C'est un film inspirant qui nous encourage a remettre en question
nos habitudes et qui met en lumiére des outils concrets pour agir en faveur d'un air plus pur.

Une invitation a participer

Cet événement sera une occasion unique de découvrir un documentaire captivant sur un enjeu environnemental
majeur, de rencontrer et d'échanger avec des experts de la qualité de I'air, et de participer a une discussion
constructive sur les solutions pour améliorer notre environnement.

A propos

Situé a Pont-de-Claix, au sud de I'agglomération grenobloise, Cosmocité est un centre de sciences qui propose
d’explorer le monde qui nous entoure par le biais des connaissances et de I'actualité scientifiques. Sa
programmation culturelle variée, ouverte a tous les publics a partir de 20 mois, contribue a stimuler I'imaginaire,
la curiosité et I'esprit critique. www.cosmocite.fr
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